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Communiqué : Annemarie Börlind et  
l’utilisation de l’aluminium

(Calw, août 2014) L’aluminium est le troisième composant le plus fréquent de 
la croûte terrestre, ce qui fait qu’il est impossible d’éviter une exposition à des 
minéraux le contenant. L’homme absorbe principalement l’aluminium via les 
aliments et l’eau potable.

L’aluminium est utilisé dans de nombreux domaines, dont les industries 
alimentaire et cosmétique. Selon l’Institut Fédéral allemand pour l’Evaluation 
des risques (Bundesinstitut für Risikobewertung, BfR), l’hypothèse selon 
laquelle les composés d’aluminium présents dans les cosmétiques participe-
raient à l’apparition de certaines maladies ne repose sur aucune base scienti-
fique avérée. Les produits cosmétiques contenant des composés d’aluminium 
peuvent donc être toujours considérés comme sûrs et sans risque pour la 
santé.

La prudence ne s’impose qu’avec les sels d’aluminium solubles, tels que ceux 
fréquemment utilisés dans les anti-transpirants (alias antiperspirants). Il existe 
en effet dans ce cas un danger d’absorption supplémentaire d’aluminium, ce 
qui pourrait provoquer un dépassement de la dose hebdomadaire tolérable 
(DHT) définie par l’Autorité Européenne de Sécurité des Aliments (AESA). Ces 
sels d’aluminium peuvent de plus provoquer des irritations cutanées toxiques 
et inflammatoires. 
Par principe, la société Börlind GmbH n’utilise aucun sel d’aluminium soluble 
(Aluminum Chlorohydrate dans l’INCI par exemple) ! 
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Les composés d’aluminium utilisés par Börlind ne sont pas dangereux pour la 
santé parce qu’ils ne sont pas hydrosolubles et ne peuvent donc pas être 
absorbés par la peau et/ou le corps.

Il s’agit en l’occurrence d’argiles (INCI : Magnesium Aluminum Silicate) et 
d’oxyde d’aluminium ou alumine (INCI : Alumina), ainsi que d’un produit issu 
d’une combinaison avec de l’acide stéarique végétal (INCI : Aluminum/
Magnesium Hydroxide Stearate).
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